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Fast jeder dritte Deutsche telefoniert
täglich mit seiner Mutter. Das belegt
unsere repräsentative Umfrage

Erinnern Sie sich noch an E.T., den Außer-
irdischen, der in Steven Spielbergs Science-
Fiction-Streifen unbedingt „nach Hause te-
lefonieren“ wollte? Wen wollte er da wohl
so dringend sprechen? Wenn Sie jetzt „seine
Mutter“ gedacht haben, gehören Sie ver-
mutlich zu den 72 Prozent der Bevölkerung,
die mindestens einmal die Woche mit ihrer
Mutter telefonieren. 32 Prozent sprechen
sogar täglich am Hörer mit ihr. So lautet das
Ergebnis einer repräsentativen Umfrage
(1006 Befragte), die das Meinungsfor-
schungsinstitut Emnid in unserem Auftrag
durchgeführt hat. 438 Befragte, die nicht
mit der Mutter in einem Haushalt leben,
standen Rede und Antwort.

Den engsten telefonischen Kontakt mit
„Muttern“ halten die 14- bis 29-Jährigen: 79
Prozent rufen täglich oder wöchentlich an.
Ebenfalls mehr als 70 Prozent sind es bei
den 30- bis 39-Jährigen und den 50- bis 59-
Jährigen. 68 Prozent der 40- bis 49-Jähri-

gen greifen täglich oder wöchentlich zum
Hörer. Von den Über-60-Jährigen tun dies
nur noch 54 Prozent. Das mag dem Alter der
dann doch schon hochbetagten Mütter ge-
schuldet sein, die vielleicht am Telefon nicht
mehr ganz so gut hören. Auch wer wen an-
ruft, ist klar ans Alter gebunden: Bis der
Nachwuchs 40 wird, ruft meistens die Mut-
ter an, danach werden die Rollen getauscht.

Als besonders anhänglich erweisen sich
Töchter: 43 Prozent telefonieren täglich mit
der Mutter – jedoch nur 19 Prozent der
Söhne. Fast ein Viertel von Mamas kleinen
und großen Prinzen lässt einen Monat ins
Land gehen, ohne sich telefonisch bei ihr zu
melden. Der Mutterliebe scheint dies keinen
Abbruch zu tun. Immerhin werden Söhne
häufiger von der Mutter angerufen, als dass
sie selbst zum Hörer greifen. Bei den Töch-
tern ist dies genau umgekehrt. Womöglich
war E.T. ja auch ein Mädchen?

Im internationalen Vergleich schneiden
Deutschlands Söhne und Töchter übrigens
sehr gut ab. Neun weitere Ausgaben von
Reader’s Digest – darunter Frankreich,
Großbritannien und die USA – stellten die-
selben Fragen in ihren Ländern. Ergebnis:
Nur in Indien und China telefonieren noch
mehr Menschen jeden Tag oder zumindest
jede Woche mit ihrer Mutter. DKK

Wie oft rufen Sie
Ihre Mutter an?
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