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Die Deutschen lästern am häufigsten
über Nachbarn und Kollegen: Das
belegt unsere repräsentative Umfrage

Wirklich fein ist es ja nicht, aber für viele
birgt es doch einen unwiderstehlichen Reiz
– das Lästern über andere. Also wird mit
dem Nachbarn zur Rechten über den Gar-
tenzaun hinweg über den Nachbarn zur Lin-
ken hergezogen. Schließlich ist dessen
neues Auto wirklich etwas protzig geraten.
Wahrscheinlich will er seine neue Freundin
beeindrucken. Die ja nun doch ein wenig zu
jung für ihn ist. Und die übrigens schon mal
etwas mit Herrn Müller drei Straßen weiter
gehabt haben soll. So oder ähnlich äußern
sich täglich 11 Prozent der Deutschen über
ihre Mitmenschen, 15 Prozent mehrmals,
weitere 18 Prozent einmal die Woche. Das
ergab eine Umfrage, für die das Meinungs-
forschungsinstitut Emnid im Auftrag von
Reader’s Digest 1000 repräsentativ ausge-
wählte Personen befragt hat.

Immerhin 50 Prozent der Befragten be-
haupten von sich, seltener als einmal im
Monat oder sogar nie zu lästern. Womöglich

ist ja, was dem einen als Lästern gilt, für den
anderen normaler Umgangston. Auch so
ließe sich die Tatsache erklären, dass 61 Pro-
zent der Berliner, jedoch nur 46 Prozent der
Baden-Württemberger und 44 Prozent der
Nordrhein-Westfalen angeblich höchst sel-
ten oder nie lästern.

Je kleiner der Ort, desto größer die Nei-
gung, über- statt miteinander zu reden: 35
Prozent der Bewohner von Gemeinden mit
weniger als 5000 Einwohnern lästern täglich
oder mehrmals in der Woche, aber nur 24
Prozent der Großstadtbewohner. Vielleicht
sind die Stadtmenschen nur deshalb in die-
ser Hinsicht zurückhaltender, weil sie ihre
Nachbarn nicht so gut kennen? Denn der
Nächste nebenan gehört zu den beliebtes-
ten Zielscheiben für Lästereien. 16 Prozent
der Deutschen ziehen am liebsten über
Nachbarn her, ebenfalls 16 Prozent über Kol-
legen. Auch an der lieben Verwandtschaft
spitzt so mancher gern die Zunge: 15 Pro-
zent der Befragten nennen Verwandte als
bevorzugtes Lästerobjekt. 14 Prozent trat-
schen am häufigsten hinter dem Rücken
ihrer Freunde, 11 Prozent ziehen ihren Chef
durch den Kakao. Am sichersten vor übler
Nachrede dürfen sich die besseren Hälften
fühlen. Nur 4 Prozent der Deutschen lästern
über ihre Lebensgefährten! DKK

Über wen lästern
Sie am liebsten?
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