© NORBERT ENKER

RAMER;

»
2
@
&
o
&=
o
a
<
>
<<
23]
s
<
o
®
z
W
o)
5
o
o
<
z
z
w
s3]
(¢}
o
>
%
e}
=
o
e

Lol
Ehrenamt2008
Christian Alex;’Stuttgart

Digestifa Ty v

Reader’s Digest
Wahlzum
,,Ehrenamt des
Jahres 2009

VON ANDREAS SCHARF

Menschen, die ihre Freizeit
opfern, um anderen zu helfen -
das sind Vorbilder, moderne
Helden. Ohne sie kommt die
Gesellschaft nicht aus. Zum

6. Mal rufen wir alle Leserinnen
und Leser auf, das ,, Ehrenamt des
Jahres“ zu wahlen. Reader’s
Digest hat diese mit 5000 Euro
dotierte Auszeichnung gestiftet,
um ehrenamtliches Engagement
zu fordern. Auf den folgenden
Seiten stellen wir noch mal alle
Kandidaten der Rubrik Helden:
Miteinander-Fiireinander vor.
Treffen Sie Ihre Wahl, machen
Sie mit, gewinnen Sie mit!

Ehrenamt des Jahres -

eine Initiative von
Reader’s Digest; geférdert W Fﬂﬁt g
von der Deutschen Post

25



o1Elke Enger gibt Jugendlichen mit so-
zialen Problemen eine Chance, sich
zu bewihren: Bei einem Praktikum in
ihrem Blumenladen erhalten sie einen
Einblick ins Berufsleben.

02 Gottfried Weller verhilft Quer-
schnittsgelihmten zu mehr Lebens-
qualitit und Unabhingigkeit. In der
Arbeitsgemeinschaft Recht geht er ge-
gen ihre zahlungsunwilligen Versi-
cherungen vor.

03 Waltraud Motschall betreut Gefing-
nisinsassen im persdnlichen Gesprich.
Fiir einige Hiftlinge ist sie damit die
einzige Briicke zur AufRenwelt.
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04 Mehmet Bozdemir setzt sich in der
Lern- und Spielhilfe fiir die Integra-
tion ausldndischer Schiiler ein. Der
Ehrenamtliche ist ein wichtiger An-
sprechpartner fiir die Kinder.

o5 Heidrun Freischlad hilft dlteren Men-
schen beim Umzug. Sie iibernimmt
die Abwicklung der Formalititen und
die praktische Organisation des Woh-
nungswechsels.

06 Bernd Kirsch kiimmert sich um junge
Schwerstbehinderte. Mit Spielen und
Ausfliigen bringt der Betreuer Ab-
wechslung in den Heimalltag seiner
Schiitzlinge.

READER’S DIGEST Februar 2009
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o7 Marlene Biichel bietet jungen Frauen
mehr als eine Herberge in der Not:
Thre Casa Angela ist zugleich ein Ort
fiir Begegnungen und personliche Ent-
faltung.

08 Sabine Hofmann hat den Verein Kli-
nik-Clowns Liibeck mit ins Leben ge-
rufen. So trigt sie dazu bei, den Kran-
kenhausaufenthalt fiir Kinder etwas
angenehmer zu gestalten.

o9 Erich Albrecht hilft Menschen, die
im Meer um Hiddensee in Seenot ge-
raten. Besonders Schiffbriichige sind
auf die Erfahrung und Schnelligkeit
des Seenotretters angewiesen.

10 Andreas Janek gewihrt Schiilern bei
seinen Fithrungen iiber den jiidischen
Friedhof in Dresden einen anschauli-
chen Einblick in die jiidische Kultur
und Geschichte.

11 Barbara Reible kiimmert sich um
Menschen in Ausnahmesituationen:
Als Notfallseelsorgerin hat sie ein of-
fenes Ohr fiir Zeugen von Unfillen
und die Angehorigen der Opfer.

12 Heidi Schlgsser kann als Schoffin vor
Gericht iiber die Zukunft des Ange-
klagten mitentscheiden. Sie urteilt da-
bei moglichst unvoreingenommen und
vertraut auf ihre Lebenserfahrung.

DIE STIMMKARTE FINDEN SIE AM ENDE DES MAGAZINS. INFORMATIONEN ZU WEITEREN 27
ABSTIMMUNGSMOGLICHKEITEN LESEN SIE AUF DER NACHSTEN SEITE. BITTE BLATTERN SIE UM!



So nehmen Sie teil: Sie haben ganz unterschiedliche
Moglichkeiten, Ihre Stimme abzugeben. Suchen Sie sich die
flir Sie bequemste Variante aus:

Stimmbkarte. Trennen Sie die Stimmkarte von der Riickseite des
Magazins ab. Tragen Sie im vorgesehenen Feld die Nummer Ihrer Favoritin
oder Ihres Favoriten ein. Vergessen Sie bitte Thren Absender nicht.

Internet. Rufen Sie die Seite www.readersdigest.de/ehrenamt auf.
Treffen Sie Ihre Wahl; folgen Sie dem Link zur Abstimmung. Bitte geben
Sie Thren Absender an, und klicken Sie dann auf das Feld Teilnehmen.

Telefon. Wenn sie Thre Wahl getroffen haben, geben Sie Thre Stimme
ganz einfach unter der unten stehenden Telefonnummer plus Kennziffer ab.
Bitte folgen Sie der Ansage, falls Sie an der Verlosung teilnehmen wollen.

Wiihlen Sie: 0137 -8 78 70 ... plus Kennziffer der Kandidaten *

Elke Enger ..01  Marlene Biichel .. 07
Gottfried Weller .. 02 Sabine Hofmann .. 08
Waltraud Motschall .. 03 Erich Albrecht .. 09
Mehmet Bozdemir .. 04  Andreas Janek .. 10
Heidrun Freischlad .. 05 Barbara Reible il

Bernd Kirsch .. 06 Heidi Schlosser 12

(* PRO ANRUF AUS DEM FESTNETZ DER T-COM 50 CENT; MOBILFUNKNETZE GGF. ABWEICHEND.)

* Sollte die angehidngte Stimmkarte verloren gegangen sein, so schicken Sie
eine andere Postkarte oder eine E-Mail mit der Nummer Ihres Favoriten/
TIhrer Favoritin an: Reader’s Digest - Stichwort: Ehrenamt

Augustenstr. 1; 70178 Stuttgart
redaktion@readersdigest.de

* Bitte benutzen Sie die Stimmkarte, Postkarte oder E-Mail auf keinen Fall fiir
weitergehende Mitteilungen an den Verlag oder die Redaktion.

e Verwenden Sie bitte zur Abstimmung keinesfalls Briefe, sondern nur
Postkarten; das erleichtert die Auszdhlung.

Teilnahmeschluss ist der 22. Mdrz 2009

28 MITARBEITER VON READER’S DIGEST DURFEN AN DER WAHL NICHT TEILNEHMEN. BARAUSZAHLUNG ODER UMTAUSCH EINES

Das kdnnen Sie gewinnen. Unterallen Leserinnen und
Lesern, die an der Abstimmung teilnehmen, verlost die Redaktion
diese attraktiven Preise:

1 Woche Aldiana-Urlaub in Agypten

Aldiana stiftet einen einw6chi-
gen Club-Urlaub fiir zwei Per-
sonen im Aldiana Makadi Bay
am Roten Meer in Agypten.
Der herrliche Sandstrand so-
wie das umfangreiche Pro-
gramm auf hochstem Niveau
ermdglichen einen entspann-
ten ,,Urlaub unter Freunden®:
Sport und Wellness, Spiel und
Spaf}, Genuss und Kultur oder
einfach nur Zeit zur Erholung.
Infos: www.aldiana.de

':Aldia

‘Urlswls unier Freunden

100 Briefmarkenbl6cke 3 x 2 Redaktionsbesuche

Die Deutsche Post stellt rund um | Reader’s Digest 14dt drei Leserinnen

die Briefmarke ,,Ehrenamt* zur oder Leser zu einem Redaktionsbe-
Verfiigung: 100 Ersttagsbriefe such nach Stuttgart ein. Sie reisen am
samt jeweils einem 10er-Block Donnerstag, den 18. Juni 2009 mit der

von dieser Briefmarke. Infos: Bahn an, geniefRen abends ein Musical,
www.deutschepost.de/philatelie | iibernachten im Hotel Maritim und be-

suchen am Freitag, 19. Juni 2009, Rea-

d‘mﬁ' der’s Digest. Nach einer Fithrung dis-
1 Yy | kutieren Sie mit der Redaktion alle

- ERresami & Themen, die Thnen wichtig sind. Am
Nachmittag treten Sie Ihre Riickreise

an. Natiirlich kommen Sie in Begleitung
Ihres Partners/Ihrer Partnerin!
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.. GEWINNS IST NICHT MOGLICH. DER REDAKTIONSBESUCH IST TERMINGEBUNDEN. DER RECHTSWEG IST AUSGESCHLOSSEN. 29



